Voor iedereen een huisarts!
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Huisartsentekort in de West Achterhoek

0ok de West Achterhoek staat voor de uitdaging om voldoende huisartscapaciteit te creéren en te be-

houden. De meeste praktijken zijn gesloten, waardoor patiénten geen huisarts in de buurt kunnen vin-
den. De komende tien jaar gaat een groot deel van de huisartsen met pensioen en heeft de gemeente

Doetinchem de ambitie om te groeien met 10.000 inwoners. We kijken het capaciteitsprobleem in de

ogen! Dit vraagstukken staat centraal in het project ‘voor iedereen een huisarts!

Doel en aanpak van het project

Het doel van het project is het in beeld brengen van knelpunten en uitwerken van haalbare oplossings-
richtingen. In 2024 is alle voorbereiding gedaan, onder andere een uitvraag onder huisartsen en waarne-
mers over hun toekomstwensen. Dit heeft veel informatie opgeleverd en geleid tot 4 thema's die uitge-

werkt worden.
Vier thema's voor oplossingen

1. Passende huisvesting: Praktijken hebben onvoldoende ruimte voor uitbreiding van patiéntenzorg;

2. Jonge huisartsen aantrekken: Jonge huisartsen vinden en verbinden aan de Achterhoek door middel
van het aanbieden van een TOP-route, waarbij een traineeship wordt gecombineerd met een training
praktijkvoering;

3. Efficiént patiéntenstromen sturen: Sturen op patiéntenstromen om de patiénten die verder weg
wonen van een praktijk over te laten stappen naar een andere huisarts, zodat er compacte
‘praktijkcirkels’ ontstaan rondom een huisartspraktijk. Dit draagt bij aan efficiénte praktijkvoering;

4. Matchen van praktijkhouders en opvolgers: Het bij elkaar brengen van praktijkhouders die opvolging
zoeken en waarnemers die een praktijk zoeken ter overname.

Vooruitblik naar 2025

In 2025 worden deze thema's verder uitgewerkt; het doel is om in ieder geval een eerste opzet van de
TOP-route ook daadwerkelijk uit te voeren met net afgestudeerde huisartsen en geinteresseerde
praktijken.



